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SPINNING
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  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

SPINNING

PRECIO
CUATRIMESTRE

55€ Emp.      
75€ No Emp.

Local de
Actividades

(12 Plazas)

  LOCALIDAD
    Y TURNO

     La Virgen
    Mañanas I

Martes
y Jueves 09:15 a 10:00

10:00 a 10:45

20:00 a 20:45

Martes
y Jueves

Lunes y
Miércoles

La Virgen
Mañanas II

     La Virgen
      Tardes I

DÍAS     HORARIOS INSTALACIÓN

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO DÍAS     HORARIOS INSTALACIÓN

La Virgen
Mañanas I

Montejos
Mañanas

Tonificación
Montejos

     Valverde    

Local de
Actividades

(15 Plazas)

Ayuntamiento
(8 Plazas)

Local de
Actividades

(10 Plazas)

 Lunes,
Miércoles
y Viernes

 Lunes,
Miércoles
y Viernes

 Miércoles

 Viernes

 Martes,
Miércoles
y Viernes

 Lunes,
Miércoles
y Viernes

Martes 
y Jueves

 Lunes,
Miércoles
y Viernes

 10:00 a 10:45

 11:15 a 12:15

 18:30 a 19:30

 17:45 a 18:45

 16:15 a 17:15

  11:00 a 11:45

  12:00 a 12:45

  12:00 a 12:45

     La Virgen
Mañanas II

     La Virgen
Mañanas IV*

     La Virgen
Mañanas III

    GIMNASIA
 MANTENIMIENTO

PRECIO
CUATRIMESTRE

45€ Emp.
 65€ No Emp.

+65 AÑOS:
30€ Emp.

50€ No Emp.

*CUATRIMESTRE
30€ Emp.

 50€ No Emp.

+65 AÑOS:
20€ Emp.

40€ No Emp.

GIMNASIA
MANTENIMIENTO
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PILATES

YOGA
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  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO DÍAS HORARIOS INSTALACIÓN

YOGA

PRECIO
CUATRIMESTRE

55€ Emp.
 75€ No Emp.

Martes 
y Jueves

Lunes y
Miércoles

Martes 
y Jueves

Martes 
y Jueves

     La Virgen
Tardes I

Fresno
Tardes

     La Virgen
Tardes II

Montejos
Tardes

  18:05 a 19:05

  19:00 a 20:00

  19:05 a 20:05

  20:15 a 21:15

Virgen de     
Loreto

(14 Plazas)

Local de
Actividades

(12 Plazas)

Local
Actividades

(14 Plazas)

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO DÍAS HORARIOS INSTALACIÓN

PILATES 

PRECIO
CUATRIMESTRE

55€ Emp.
 75€ No Emp.

La Virgen
Mañanas I

La Virgen
Mañanas II

       Martes
     y Jueves

       Martes
     y Jueves

       Martes
     y Jueves

Fresno
Tardes

     La Virgen
      Tardes I

La Virgen
Tardes II

  11:15 a 12:15

  12:15 a 13:15

  18:00 a 19:00

  19:00 a 20:00

  20:30 a 21:30

Virgen de     
Loreto

(14 Plazas)

Local de
Actividades

(14 Plazas)

       Lunes y
    Miércoles

       Lunes y
    Miércoles
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  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO DÍAS HORARIOS INSTALACIÓN

ZUMBATONIC
 

PRECIO
CUATRIMESTRE

55€ Emp.
 75€ No Emp.

*45€ Emp.
65€ No Emp.

La Virgen
Mañanas

La Virgen
Tardes I*
La Virgen
Tardes II*

Montejos
Mañanas

 Lunes,
Miércoles
y Viernes

Lunes y
Miércoles

Martes
 y Jueves

 Lunes,
Miércoles
y Viernes

Local
Actividades

(10 Plazas)

Salón del 
Pueblo

(18 Plazas)

9:05 a 9:55

17:05 a 17:55

20:30 a 21:20

  10:10 a 11:00

ZUMBATONIC

ZUMBA
  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

DÍAS HORARIOS INSTALACIÓN

ZUMBA

PRECIO
CUATRIMESTRE

45€ Emp.
 65€ No Emp.

La Virgen
Tardes I

La Virgen
Tardes II

La Virgen
Tardes III

Robledo
Tardes

Lunes y
Miércoles

       Lunes y 
Miércoles

       Lunes y 
Miércoles

Martes
y Jueves

 18:10 a 18:55

18:15 a 19:00

19:40 a 20:25

18:55 a 19:40
Salón del     

Pueblo
(24 Plazas)

Casa del     
Pueblo

(12 Plazas)
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BAILES LATINOS
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  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO DÍAS     HORARIOS INSTALACIÓN

BAILES LATINOS
PRECIO

CUATRIMESTRE

45€ Emp.
 65€ No Emp.

*50€ Emp.
70€ No Emp.

Avanzado*

Medio

Iniciación

Martes
y Jueves

Sábado

Lunes

  19:30 a 20:30

  16:30 a 18:00

  21:00 a 22:30

Local de
Actividades

(20 Plazas)
Local de

Actividades
(20 Plazas)

Salón del     
Pueblo

(20 Plazas)

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

DÍAS

DÍAS

HORARIOS

HORARIOS

INSTALACIÓN

INSTALACIÓN

Local de
Actividades

(12 Plazas)

Tardes I

Tardes II

Lunes

Viernes

Miércoles
y Viernes

  19:00 a 20:00

  18:00 a 19:00

  19:00 a 20:00

BOXEO
PRECIO

CUATRIMESTRE

45€ Emp.
 65€ No Emp.

BOXEO

AUTODEFENSA
PARA LA MUJER C3M

AUTODEFENSA
PRECIO CUATRIMESTRE
45€ Emp. / 65€ No Emp.

Único
Lunes y

Miércoles   20:00 a 21:00
Virgen de

Loreto
(12 Plazas)
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PÁDEL

PÁDEL
(20 Sesiones)

PRECIO
TRIMESTRE

70€ Emp.
 90€ No Emp.

PÁDEL (10 Sesiones)

PRECIO TRIMESTRE
40€ Emp.

 60€ No Emp.

Mañanas
Iniciación

Tardes
Iniciación I

Tardes
Iniciación II

Tardes
Iniciación III

Mañanas
Intermedio

Tardes
Intermedio I

Tardes
Intermedio II

Tardes
Intermedio III

Lunes y
Miércoles

       Lunes y
     Miércoles

       Lunes y
     Miércoles

Martes
y Jueves

Martes
y Jueves

Martes
y Jueves

Viernes

Viernes

 11:30 a 12:30

 18:00 a 19:00

 19:00 a 20:00

 11:30 a 12:30

 18:00 a 19:00

 19:00 a 20:00

 19:00 a 20:00

 20:00 a 21:00

Canchas
de Pádel
(8 Plazas)

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO DÍAS     HORARIOS INSTALACIÓN

TENIS
  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO DÍAS HORARIOS INSTALACIÓN

Frontón
Cubierto
(10 Plazas)

Único
Martes

y Jueves   21:00 a 22:00

Clases de Pádel y Tenis:
Nº Cuenta Banco Sabadell: ES21 0081 5210 9100 0112 4522 CLUB DEPORTIVO WIMBLEON

La cuota de los Cursos de Tenis y Pádel se abonará de forma trimestral, en los cinco
primeros días hábiles del primer mes.

TENIS (20 SESIONES)
50€ Emp.

 70€ No Emp.

Primer Trimestre del 4 de Octubre al 20 de Diciembre de 2024
DURACIÓN TRIMESTRES PÁDEL Y TENIS (20 sesiones)

Segundo Trimestre del 8 de Enero al 20 de Marzo de 2025

Tercer Trimestre del 26 de Marzo al 17 de Junio de 2025
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ZumbatonicCROSSFORCE

PONTE EN FORMA EN EL GYM

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO DÍAS     HORARIOS INSTALACIÓN

CROSSFORCE
PRECIO

CUATRIMESTRE

45€ Emp.
65€ No Emp.

Local de
Actividades

(12 Plazas)

La Virgen
Mañanas

La Virgen
Tardes I

La Virgen
Tardes II

La Virgen
Tardes III

La Virgen
Tardes IV

Martes
y Jueves

Martes
y Jueves

Martes
y Jueves

Lunes y     
Miércoles

Martes
y Jueves 11:00 a 11:45

  19:00 a 19:45

  20:00 a 20:45

  21:00 a 21:45

  21:00 a 21:45

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

PONTE
EN

FORMA

PRECIO
CUATRIMESTRE

45€ Emp.      
65€ No Emp.

Gimnasio
Municipal
(10 Plazas)

  LOCALIDAD
    Y TURNO

    Mañanas I
Lunes 

y Viernes 10:00 a 11:00

10:00 a 11:00

20:00 a 21:00

20:00 a 21:00

Martes 
y Jueves

Lunes y
Miércoles

Martes
y Jueves

Mañanas II

Tardes I

Tardes II

DÍAS     HORARIOS INSTALACIÓN

Lunes
a Viernes

Lunes y Miércoles
Martes y Jueves

Mañanas

Tardes

MONITOR DE
GIMNASIO
MUNICIPAL

(ACCESO MEDIANTE
ABONO TRIMESTRAL O 

ENTRADA DIARIA)

Gimnasio
Municipal

(Hasta completar aforo)

11:00 a 13:30

17:00 a 19:00
17:00 a 20:00
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LOS USUARIOS DE LAS AULAS DE DEPORTE Y SALUD TENDRÁN UN 50% DE DESCUENTO
EN LOS ABONOS TRIMESTRALES DE PISCINA Y GIMNASIO (ENTRE OCTUBRE Y JUNIO)

Primer Trimestre del 4 de Octubre al 20 de Diciembre de 2024
DURACIÓN TRIMESTRES PÁDEL Y TENIS (20 sesiones)

Segundo Trimestre del 8 de Enero al 20 de Marzo de 2025

Tercer Trimestre del 26 de Marzo al 17 de Junio de 2025 Oficina de Atención al Público 
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Bailes

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

DÍAS

DÍAS

DÍAS

HORARIOS

HORARIOS

HORARIOS

INSTALACIÓN

INSTALACIÓN

INSTALACIÓN

PICKLEBALL

KRAV MAGA

ATLETISMO

PICKLEBALL
PRECIO TRIMESTRE

40€ Emp. / 60€ No Emp.

KRAV MAGA
PRECIO CUATRIMESTRE
60€ Emp. / 80€ No Emp.

ATLETISMO
PRECIO CUATRIMESTRE
45€ Emp. / 65€ No Emp.

Grupo I

Grupo II

Único

Único

Lunes

Lunes

Martes
 y Jueves

Martes
 y Jueves

  20:00 a 21:00

  21:00 a 22:00

  20:00 a 21:00

  19:00 a 20:00

Frontón
Cubierto
(12 Plazas)

Virgen de
Loreto

(12 Plazas)

Auditotio
al Aire Libre

(12 Plazas)

   8

Oficina de Atención al Público 
Tel. 987 30 22 13 - email: oficinadelavirgendeportes@gmail.com



   9



ACTIVIDADES
CULTURALES
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MANUALIDADES
  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO DÍAS     HORARIOS INSTALACIÓN

MANUALIDADES

PRECIO
CUATRIMESTRE

55€ Emp.
 75€ No Emp.

La Virgen
(Camino)

La Virgen
(Marina)

La Virgen
(Marina)

Miércoles    

Miércoles

Miércoles    

Viernes

Lunes 

Martes   

Montejos    

Robledo    

San Miguel    

16:00 a 18:00

17:45 a 19:45

16:30 a 18:30

16:00 a 18:00

Virgen de
Loreto

(10 Plazas)

Virgen de
Loreto

(10 Plazas)

Virgen de
Loreto

(10 Plazas)
10:00 a 12:00

18:00 a 20:00

Local de
Actividades

(10 Plazas)

Casa del     
Pueblo

(10 Plazas)

Casa del     
Pueblo

(10 Plazas)
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PINTURA

RESTAURACIÓN DE MUEBLES

PATCHWORK TEATRO
  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

DÍAS

DÍAS

HORARIOS

HORARIOS

INSTALACIÓN

INSTALACIÓN

PATCHWORK
PRECIO

CUATRIMESTRE

55€ Emp.
 75€ No Emp.

La Virgen Viernes    
Virgen de

Loreto
(10 Plazas)

16:00 a 18:00

PINTURA
PRECIO

CUATRIMESTRE

55€ Emp.
 75€ No Emp.

La Virgen

Montejos Lunes    

Martes    

19:00 a 21:00

Virgen de
Loreto

(10 Plazas)
16:30 a 18:30

Casa del Cura
(10 Plazas)

   CREACIÓN DE NUEVOS GRUPOS DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y CULTURALES

Tanto en las Aulas de Deporte y Salud como en las Actividades Culturales se podrán
crear nuevos grupos en cualquiera de los pueblos del municipio. Los requisitos para
la creación de nuevos grupos serán tener el número mínimo de alumn@s, disponer

de horas en los locales adaptados y tener disponibilidad de monitor@s que impartan
las actividades.
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CLASES DE BAILE TRADICIONAL
Y PANDERETA

RESTAURACIÓN DE MUEBLES

PATCHWORK TEATRO
  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

DÍAS

DÍAS

DÍAS

HORARIOS

HORARIOS

HORARIOS

INSTALACIÓN

INSTALACIÓN

INSTALACIÓN

RESTAURACIÓN
DE MUEBLES

PRECIO
CUATRIMESTRE

55€ Emp.
 75€ No Emp.

La Virgen Martes

ViernesMontejos    

18:30 a 20:30
Virgen de

Loreto
(10 Plazas)

18:30 a 20:30 Casa del Cura
(10 Plazas)

La Virgen Lunes 20:00 a 21:30
Virgen de

Loreto
(10 Plazas)

TEATRO
PRECIO

CUATRIMESTRE

45€ Emp.
65€ No Emp.

Montejos Miércoles 17:45 a 19:15
Local de

Actividades
(10 Plazas)

BAILE TRADICIONAL

PRECIO
CUATRIMESTRE

45€ Emp.
65€ No Emp.



FOTOGRAFÍA

PROPUESTA TALLER DE NUTRICIÓNARTESANÍA TEXTIL

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

  LOCALIDAD
    Y TURNO

DÍAS

DÍAS

HORARIOS

HORARIOS

INSTALACIÓN

INSTALACIÓN

Oficina de Atención al Público 
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La Virgen    
ARTESANÍA TEXTIL

PRECIO CUATRIMESTRE

65€/ Emp.
85€/No Emp.    

Miércoles 20:00 a 22:00
Virgen 

de Loreto
(10 PLazas)

La Virgen    FOTOGRAFÍA
25€/ mes    Lunes 19:30 a 21:00

Virgen 
de Loreto
(10 Plazas)
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  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO DÍAS HORARIOS INSTALACIÓN

La Virgen Viernes 21:30 a 22:00
Salón del

Pueblo
(10 Plazas)

BAILES TRADICIONALES

PRECIO
CUATRIMESTRE

25€ Emp.
45 € No Emp.

CLASES DE BAILES TRADICIONALES
PARA JÓVENES Y NIÑ   SO

A



FOTOGRAFÍA

PROPUESTA TALLER DE NUTRICIÓN

EDUCACIÓN DE ADULTOS
  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO DÍAS HORARIOS INSTALACIÓN

San Miguel

Montejos

Robledo

Valverde

La Virgen

La Virgen

EDUCACIÓN
ADULTOS

Lunes

Martes

Lunes

Miércoles

Jueves

Jueves

10:00 a 12:00

11:00 a 13:00

12:00 a 14:00

17:15 a 19:15

10:00 a 12:00

12:00 a 14:00

Casa del
Pueblo

(12 PLazas)

Local de
Actividades

(12 PLazas)

Casa del
Pueblo

(12 PLazas)

Ayuntamiento
(12 PLazas)

Virca
(12 PLazas)

Virca
(12 PLazas)
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  ACTIVIDAD
    Y PRECIO

  LOCALIDAD
    Y TURNO DÍAS HORARIOS INSTALACIÓN

La Virgen    

DEL 7 DE 0CTUBRE AL 16 DE DICIEMBRE - DURACIÓN: 30 HORAS    

NIVEL I
PRECIO CURSO

70€/ Emp.
90€/No Emp.    

Lunes 18:00 a 21:00 Local VIRCA
Plazas: Min. 6 - Máx. 10

LENGUAJE
DE SIGNOS



ACTIVIDADES CULTURALES Y DEPORTIVAS
 INSCRIPCIONES:

Empadronados: a partir del 2 y 3 de Octubre de 2024 (según actividades)
No empadronados: 9 y 10 de Oct. de 2024

Lugar: Oficina de Atención al Público en C/ Concejo, 1  -  Tel. 987 30 22 13
Horario de Mañana: de Lunes a Viernes de 08:15 a 14:45 h.

Horario de Tarde: Jueves de 16:30 a 19:00 h.
- Una vez confirmada la plaza en la Oficina de Atención al Público
realizar el pago por TPV en la propia Oficina o mediante ingreso

bancario en UNICAJA nº cuenta: ES05 2103 4298 55 0033473231

  INSCRIPCIONES EN LAS ACTIVIDADES DE ESTAS LOCALIDADES:
El Viernes 4 de Octubre de 2024

- Montejos: de 11:30 a 12:00 h. (Local Actividades)
- Valverde: de 12:00 a 12:30 h. (Ayuntamiento)

- San Miguel: de 12:30 a 13:00 h. (Casa del Pueblo)
- Robledo: de 13:00 a 13:30 h. (Casa del Pueblo)

 CURSOS DE TENIS Y PÁDEL
Nº Cuenta Banco Sabadell: ES21 0081 5210 9100 0112 4522 CLUB DEPORTIVO WIMBLEON
La cuota de los Cursos de Tenis y Pádel se abonará de forma trimestral, en los cinco

primeros días hábiles del primer mes.

RENOVACIONES E INSCRIPCIONES 2º CUATRIMESTRE
EN ENERO SE ABRIRÁ EL PLAZO DE INSCRIPCIÓN PARA EL 2º CUATRIMESTRE,

 SIEMPRE QUE HAYA PLAZAS Y/O SE GENEREN NUEVOS GRUPOS
FECHA RENOVACIÓN: del 20 al 24 de Enero de 2025

FECHA NUEVAS INSCRIPCIONES: 27 y 28 de Enero de 2025

IMPORTANTE
- Será necesario PRE-INSCRIBIRSE en la Oficina de Atención al Público (Tel. 987 30 22 13) tanto para las Actividades 
Culturales como Deportivas. En dicha oficina informarán sobre el estado de los grupos y el proceso a llevar 
para formalizar la matrícula.
- Una vez comenzada la actividad no se devolverán las cuotas,aunque si habrá posibilidad de cambiar de 
actividad previo aviso en la Oficina de Atención al Público y siempre que haya plazas libres.
- Para realizar la actividad habrá que cubrir el número mínimo de plazas, si no se cubrieran, se puede cambiar 
de actividad si es que hay plazas o se tramita la devolución de la cuota. También cabe la posibilidad de que 
entre tod@s l@s alumn@s que demanden un determinado grupo se abone el restante de cuotas para 
cubrir el mínimo necesario.

Nº PLAZAS MÍNIMO ACTIVIDADES CULTURALES Y DEPORTIVAS
Actividades Deportivas: 8 personas - Clases de Tenis y Pádel: 6 personas

Actividades Culturales: 8 personas 

FECHAS CUATRIMESTRES CURSO 2023-2024
 1er Cuatrimestre: del 14 de Octubre 2024 al 31 de Enero 2025 

2º Cuatrimestre: del 3 de Febrero al 30 de Mayo 2025
Las clases que coincidan con festivos no se recuperarán
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